






отзыв 

доктора медицинских наук, профессора Кончуговой Татьяны 
Венедиктовны на автореферат диссертации Хан Алексея Викторовича на 
тему: «Реабилитация спортсменов после травм и операций на коленном 
суставе с применением роботизированных биомеханических 
комплексов», представленную к защите на соискание ученой степени 
кандидата медицинских наук по специальности 3.1.33 - 
Восстановительная медицина, спортивная медицина, лечебная 
физкультура, курортология и физиотерапия, медико-социальная 
реабилитация (медицинские науки) 

Диссертационная работа затрагивает актуальный вопрос 

реабилитационно-восстановительного лечения высококвалифицированных 

спортсменов различных видов спорта после травм и операций на коленном 

суставе. Наличие нерешенных вопросов в области методов, программ 

диагностики и восстановления биомеханических параметров коленного 

сустава после травмы вызывает необходимость поиска новых эффективных 

технологий. Российские и зарубежные авторы отмечают перспективность 

применения роботизированных биомеханических комплексов в 

восстановительном лечении различных патологических состояний. С этих 

позиций научный подход диссертанта по научному обоснованию и 

применению у спортсменов после травмы коленного сустава современных и 

патогенетически обоснованных программ реабилитации с включением 

роботизированных биомеханических комплексов вполне оправдан. 

В диссертационной работе четко определены цель и задачи 

исследования. Неоспорима новизна исследования, которая нашла отражение в 

изучении статодинамических процессов в коленном суставе, силовых 

параметров мышц антагонистов, межмышечной и внутримышечной 

координации на третьем этапе реабилитационно-восстановительного лечения, 

что явилось основой для разработки авторского алгоритма проведения 

реабилитационной программы с применением роботизированных 

биомеханических комплексов для улучшения стабильности травмированной 

области, восстановления полного объема движений в коленном суставе, а 

также сенсомоторного контроля управления движениями. 

Достоверность полученных результатов подтверждается достаточным 

клиническим материалом и грамотным использованием современных 

методик статистического анализа. 

Многосторонний анализ исследования позволил автору сделать 

обоснованные выводы, которые четко сформулированы, логически 
обоснованы и соответствуют фактически представленным результатам 
работы. 
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